
大阪回生病院 睡眠医療センター医師募集 

（常勤、短期研修、非常勤） 
 

募集要項 

・常勤、非常勤、短期研修 

 

・初期研修終了後~卒後 20年程度 

 

・給与や勤務条件など 

給与や勤務条件については個別にご相談させていただきます。 

 

・見学 

見学は随時受け付けておりますので、ご連絡ください。 

 

睡眠医療センターにおける勤務の魅力 

・さまざまな勤務形態から選べる 

睡眠医学を学びたいという医師なら、常勤、短期研修（3~6 ヶ月）、非常勤に関わらず、ご勤務いた

だくことが可能です 

 

・初学者も歓迎 

専門分野についても不問、初学者も歓迎です。 

睡眠医学に関心があれば、責任を持って指導いたしますので、ご安心ください。 

 

・日本睡眠学会専門医が取得できる 

当センターは日本睡眠学会 A 型の認定医療機関で、日本睡眠学会の専門医の資格を取得でき

ます。 

 

現在、睡眠診療のニーズが非常に高くなっており、多くの方々が睡眠についてお悩みを持たれて

いますが、睡眠専門医が不足しているのが現状です。 

そのため、サブスペシャリティとしての睡眠医学の専門医はキャリアパスにおいても大きな意味を

持つと考えます。 

 

・子育てとの両立が可能 



また、子育て中の医師にとっても、睡眠診療は働きやすい分野です。 

当センターでは勤務日数や時間、バックアップなど、子育てに配慮しご勤務しやすい環境を整備し

ています。 

 

大阪回生病院睡眠医療センターの特徴 

当センターは 1998年、日本で 2番目の睡眠医療センターとして開設し、これまで約 3万名以上の

初心患者さんを診療してまいりました。 

 

現在、年間 1000名ほどの初診患者さんが来院されており、閉塞性睡眠時無呼吸について習熟で

きるだけでなく、ナルコレプシーなどの過眠症やレム睡眠行動異常症などの睡眠中の異常行動の

ほか、レストレスレッグズ症候群など、睡眠関連疾患についての知識や診療を幅広く、専門的に

学ぶことができます。 

 

現在、常勤医師 8名のほか、非常勤医師 4名、専任検査技師 10名が在籍しています。 

なお、常勤医師の専門分野は呼吸器内科、精神科、脳神経内科、内分泌・糖尿病内科などさまざ

まですが、分野の垣根を超え、スタッフが協力し合い日々の診療に当たっております。 

 

・カンファレンスおよび研究会 

当センターでは週に 1回、火曜日 15：30~症例カンファレンスを行っています。 

月に 1回、睡眠専門技師と合同で週や睡眠ポリグラフィの検討会を行っています。 

 

また、現在、コロナ渦で休止中ですが、外部のエキスパートをお招きし Kaisei Sleep Seminar を不

定期的に開催しております。 

カンファレンスや研究会の参加はオープンですので、ご興味のある先生はご連絡ください。 

 

研究について 

当センターは日本でもトップクラスの睡眠医療センターとして豊富や症例や実績を元に、積極的に

臨床研究を行っています。 

日本臨床睡眠医学会、日本睡眠学会など、国内の学会だけでなく、国際学会での発表も積極的

に行っており、受賞歴をもつスタッフもいます。国内の雑誌だけでなく、海外の雑誌でも当センター

の論文が掲載されています。 

 

連絡先 

大阪回生病院睡眠医療センター 谷口充孝 

Tel. 06-6393-8296 

e-mail tmitutaka@gmail.com 

mailto:tmitutaka@gmail.com

