
■睡眠センター

　　　　月別外来患者数
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 合計

外来患者 2,228 2,097 2,252 2,172 2,236 2,192 2,322 2,198 2,222 2,285 2,286 2,204 26,694
初診患者 103 97 114 139 113 121 117 109 104 100 96 103 1,316

　　　　月別入院患者数
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 合計

2015年 入院患者 145 132 155 144 135 144 159 134 144 154 128 130 1,704

終夜睡眠ポリグラフィー 842
睡眠呼吸障害モニター 395

過眠 1

ミオクローヌスてんかん 2
てんかん 1

　 2015年

レム睡眠行動異常症 1

　　　　睡眠検査

睡眠障害 72
特発性過眠症 20
閉塞性睡眠時無呼吸 3

ナルコレプシー 150

2015年

　 2015年
睡眠時無呼吸症候群 607

　　　　主な入院疾患

不眠症 65
ナルコプレシー 115

睡眠潜時反復テスト（MSLT)  153
覚醒維持テスト（ WT 22

初診患者総数

33

突発性過眠症（ナルコプレシー以外) 93
睡眠時無呼吸 780
上気道抵抗症候群 0
周期性四肢運動障害 21
Restless legs 症候群 6
睡眠時随伴症

その他睡眠障害 3

概日リズム障害 11
内科的疾患に伴う睡眠障害 2
小児睡眠障害 46


