
 
  
 
 
 
  
 
 
 

 
     
 

   
 

 
 
 
 

 
 

 
※ご連絡いただいた方のプライバシーは守られますので個人情報が外部に漏れることはありません。      

安心してお問い合わせください。 
 

治験： 厚生労働省に医薬品として認可してもらうために患者様を対象として、有効性（効果）や 
安全性などを調べる臨床試験のことです。 

◆治験にご参加いただける方 
疾 患 名：レストレスレッグズ症候群 

対象条件：２０歳以上８0 未満の方で、男女は問いません。 

以下の４項目の症状にあてはまり、レストレスレッグズ症候群と診断された方 
 脚に不快感があり、脚を動かしたくてたまらなくなる。 
 脚を動かしたいという欲求や脚の不快感は、じっとしている状態で起こる。 
 脚を動かしたいという欲求や脚の不快感は、歩いたり、脚を動かすことによって改善する。 
 これらの症状は、夕方から夜間に起こったり、ひどくなる。 

◆ 治験に参加するためには、本院に来院していただき、約 1-２週ごとに合計 12 回 

（治験参加予定期間：約 5 ヶ月間）の来院が必要となります。 
交通費、昼食代の一部は負担させていただきます。 

◆ 参加基準にあわない場合などお断りすることもあります。 

◆治験の内容、その他 
 
・ 治験薬の有効性と安全性をプラセボと比べる試験の参加者を募集しています。 

 
・ この治験に参加していただくことが出来るかどうかを詳しく検査、診察し、場合によ

っては同意いただきましても参加いただけないことがあります。 
 

なお、当院では 12 例募集しておりますが、この治験全体で予定している例数（240 例）が集

まりましたら、募集を終了させていただくことがありますのでご了承ください。 

   

お問い合わせは以下にお願い致します  
連絡先： 睡眠医療センター  tel : 06-6393-8296  

e-mail（治験専用） : chiken@kaisei-hp.co.jp 

治験責任医師： 谷口 充孝 

  ～～治治験験参参加加・・協協力力ののおお願願いい～～  

レレレススストトトレレレスススレレレッッッグググズズズ症症症候候候群群群ののの治治治験験験にににごごご協協協力力力くくくだだださささいいい   

大阪回生病院 睡眠医療センターでは医学発展へ貢献するために新薬の臨床試験（治験）

を支援しています。 


