
参加期間 約１２週間 

おくすりを 
服用いただく 

期間 

９週間 
お薬の有効性と安全性を正しく評価するために、プラセボ（有効成分を含まない薬）をご使用い
ただくことがございます。 

 １６歳以上６５歳未満の方 
 1泊2日の入院検査を2～3回受けられる方 
 治験中、自動車の運転を避けられる方 
 現在、ナルコレプシー以外の睡眠障害を合併していない方 
 妊娠中および授乳中ではない方、妊娠の可能性のない方、
治験中に妊娠を希望されない方 

 睡眠日誌を毎日記入いただける方 
 治験のために、決められた日に来院できる方（計8回） 

募集期間：２０１６年５月まで（予定） 
予定より早く終了したり、延期することもあります。 

お問い合わせ 

問い合わせ先：大阪回生病院 睡眠医療センター 

e-mail : chiken-suimin@kaisei-hp.co.jp 

TEL：06-６３９３－６２３４(病院代表）  

参加条件 

※治験とは、新しい薬の候補を患者さまにご使用いただき、効果や安全性を確認する試験のことです。 

ナルコレプシーでは、 

以下のような症状がみられます。 
＜必ずある症状＞ 

・寝不足ではないのに眠気が強い 

・会議中、テスト中などでも眠ってしまう 

＜そのほかの症状＞ 

・笑ったり驚いたときに体の力が抜ける 

・寝入りばなに金縛りや怖い夢を見る  

 
若い人に多い睡眠障害です。 

 治験中は、患者さまのご負担を少しでも少なくするため、交通費などの負担に対し「負担軽減費」が支払われます。 
 上記以外にも参加条件があり、ご参加いただけない場合があります。詳しくは下記までお問い合わせください。 


